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ADJUSTABELL

Kettlebell
Nastavitelny kettlebell




Vazeny zakaznik,

BlahoZelame k ndkupu tohto zariadenia. Pozorne si
precitajte prirucku a dodrZujte nasledujuce rady, aby ste
predisli poskodeniu pristroja. Nenesieme zodpovednost za
Skody spdsobené nedodrianim pokynov a nespravnym
pouzitim. Naskenujte QR kdd, aby ste ziskali pristup k
najnovsiemu  pouzivatelskému manudlu a  dalsim
informaciam o produkte.

VYROBCA

Chal-Tec GmbH, WallstrafRe 16, 10179 Berlin, Nemecko.

NASTAVENIE HMOTNOSTI

Pri nastavovani hmotnosti ¢inky musi Pri nastavovani hmotnosti sa uistite, ¢i
byt ¢inka umiestnend na rovnom a packy zapadaju a zostdvaju v zaistenej
stabilnom povrchu . Stlaéenim péaky polohe. Uistite sa, Ze paka smeruje k
nadol odblokujete systém nastavenia bodom nad &islom.

(A). Otocenim pdaky vyberte zavaZie

(B).




Po dokonceni vyberu hmotnosti packy uvolnite. Nastavovaci tanier zoskoci.

Dolezité PoznNAMKY

Ak je nastavovaci tanier v
zablokovanej polohe, nemali by ste
vidiet na vnatornu paku (zIta). Ak je
viditelna vnutorna paka, mierne
upravte vonkajsiu paku a
nastavovaci tanier vyskoci.

Na opéatovné nastavenie hmotnosti
musi byt ty¢ znova pripevnena k
nastavovaciemu tanieru. Na konci
cvitenia polozte ty¢ spat na
nastavovaci tanier a vyberte najtazsie
zavazie, ktorym tyc¢ zatazite.







